
Screeningtest durch med. Betreuer:

Concussion Protokoll AFVBy

Orientierung: R F

An welchem Veranstaltungsort spielen wir heute?

Spielername: Datum: Welches Quarter ist gerade?

Welche Mannschaft hat zuletzt gescored?

Gegen welche Mannschaft haben wir letzte Woche gespielt?

Ersteinschätzung: Entscheidung: Haben wir letzte Woche / letztes Spiel gewonnen?

Wie spät ist es jetzt? (Zeitraum von 1 Stunde)

  / 6 Punkten

Warnsignale 1. Ordnung ja nein OUT*

Bewusstlosigkeit Spieler ist aus dem Spiel zu nehmen, Kurzzeitgedächtnis (Wiedergabe der Wörter in beliebiger Reihenfolge):

starke / stärker werdende Kopfschmerzen weitere ärztliche Diagnostik notwendig! Liste A: Finger - Mütze - Decke - Gurke - Insekt

Doppelbilder oder B: Kerze - Papier - Zucker - Pizza - Wagen

Schwäche/Kribbeln/Brennen Arme oder Beine oder C: Baby - Affe - Parfüm - Sonne - Eisen

starke Nackenschmerzen mit Bewegungsschmerzen HWS oder D: Schulter - Apfel - Teppich - Sattel - Blase

Übelkeit mit Erbrechen nach Kopftrauma oder E: Jacke - Klammer - Pfeffer - Wolle - Kino

oder F: Euro - Honig - Spiegel - Sessel - Anker

Warnsignale 2. Ordnung ja nein OUT* / Screeningtest durch med. Betreuung   / 5 Punkten

Störung Gleichgewicht / Gang / Schwindel Weiterspielen ggf. möglich 

Desorientiertheit / Verwirrtheit / Erinnerungslücken beim Abklingen der Symptome UND Konzentration (Zahlen rückwärts, z.b. 7-1-9 wird vorgesagt, 9-1-7 muss geantwortet werden):

Leerer, ausdrucksloser Blick Bestehen des med. Screeningtests Liste A Liste B R F

Verletzungen im Gesicht nach Kopftrauma  4-9-3  5-2-6

Kopfschmerzen nach Kopftrauma  6-2-9  4-1-5

Übelkeit nach Kopftrauma  3-8-1-4  1-7-9-5

Tinnitus nach Kopftrauma  3-2-7-9  4-9-6-8

Visuelle Störungen  6-2-9-7-1  4-8-5-2-7

Licht / Geräusch Empfindlichkeit  1-5-2-8-6  6-1-8-4-3

 7-1-8-4-6-2  8-3-1-9-6-4

 5-3-9-1-4-8  7-2-4-8-5-6

  / 8 Punkten

* Beim Auftreten eines Symptoms 1. Ordnung ist der Spieler aus dem Spiel zu nehmen 

und weiterer ärztlicher Diagnostik zuzuführen. Monate Aufsagen in umgekehrter Reigenfolge:

* Beim Auftreten eines Symptoms 2. Ordnung ist der Spieler zunächst aus dem Spiel zu nehmen. Dez-Nov-Okt-Sep-Aug-Jul-Jun-Mai-Apr-Mär-Feb-Jan

Nur nach Abklingen der Symptome UND Bestehen des Screeningtests durch einen medizinischen Betreuer   / 1 Punkt

ist eine Rückkehr zum Spiel möglich.

Verzögerte Erinnerung:

Wiedergabe der 5 Wörter aus dem Kurzzeitgedächtnis Test

  / 5 Punkten

  / 25 Punkten gesamt

Beim Erreichen von mindestens 22 Punkten 

UND Abklingen der Warnsignale 2. Ordnung ist eine Rückkehr zum Spiel möglich


