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0. Präambel 

Ein Konzept ist eine Sammlung von Leitsätzen oder Prinzipien. Es dient der Orientierung 
und hält die Vorgehensweise für bestimmte Vorhaben fest. Ein Konzept ist niemals starr, 
sondern passt sich immer neuen Gegebenheiten an. 

 
Das Jugendkonzept des AFVBY hat eine einfache Grundidee: 

 
Alle Jugendlichen sollen spielen. 

Aus diesem Grund sollen die Regelungen in unserem Jugendkonzept auch in erster Linie 
ermöglichen und nicht unterbinden. Wir wollen jedem Jugendlichen und jedem Verein 
die Möglichkeit geben am Jugendspielbetrieb teilzunehmen und Jugendarbeit zu 
betreiben. 
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1. Jugendarbeit und Jugendspielbetrieb 

1.1 Voraussetzungen und Regelungen zum Nachweis 
von Jugendarbeit 

1.1.1 Hinweis für die Spiellizenz 
Ab der Regionalliga muss durch den Verein eine Jugendarbeit im Jugend-Tackle - Bereich 
vorgewiesen werden. Das Jugendteam muss in einem „U19“ Jugendspielbetrieb (mit 
einer eigenen Mannschaft oder mind. 15 Spielern in einer SG) teilnehmen. 
Jeder Verein, der am Tackle-Erwachsenenspielbetrieb der Männer mit einer Mannschaft 
teilnimmt, muss eine Jugendmannschaft im Spielbetrieb nachweisen. Dem Verein steht 
es dabei frei, in welcher Alters- oder Leistungsklasse er diese Pflicht erfüllt, oder ob im 
Tackle- oder Flagfootball. 
Für neugegründete Vereine oder Vereine, die nach einer Pause eine Erwachsenen- 
Mannschaft wieder anmelden, besteht eine Karenzzeit von zwei Jahren ab Aufnahme des 
Spielbetriebs in einer Liga. 
 

1.1.2 Ableistung von Ligapflichtspielen 
Für alle Jugendmannschaften in allen Altersklassen gilt: Ein Nachweis der Jugendarbeit 
ist erst nach Ableistung von mehr als der Hälfte der möglichen Ligapflichtspiele 
erbracht. Bei der dritten Spielabsage in Folge wird automatisch die Jugend-Lizenz für 
die jeweilige Mannschaft entzogen. Diese Mannschaft kann dann ebenfalls nicht als 
Nachweis der Jugendarbeit gelten. 
 

1.1.3 Mindestanzahl von Spielerpässen 
Ein Verein muss pro Saison insgesamt min. 8 Jugendspielerpässe in Jugendmannschaften 
halten, die sich am Ligaspielbetrieb beteiligen und wie in Punkt 2 (Ableistung von 
Ligapflichtspielen s.o.) beschrieben, den Ligaspielbetrieb aufrechterhalten. Diese 
Spielerpässe können auf verschiedene Altersklassen oder Mannschaften aufgeteilt sein. 

 

 

1.2 Durchführung von Spielen als oberste Priorität 
Bei Unterschreitung der Spielfähigkeitsgrenze für Pflichtspiele, soll es zur Durchführung 
eines Freundschaftsspieles kommen. Das Antreten zu einem Freundschaftsspiel wird 
nicht als Spielabsage angesehen (siehe 1.1.2). Kann aufgrund zu weniger Spielerpässe 
kein Freundschaftsspiel durchgeführt werden ist ein Scrimmage zu veranstalten. 

Dennoch findet eine Wertung der Begegnung mit einem Score von 36:00 und 2:0 
Tabellenpunkten gegen den Verursacher statt. Ein Nachholtermin wird nicht angesetzt. 
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1.3 Sonderregelung für die Teilnahme von jüngeren 
Spielern in einer höheren Altersklasse 
Ein Team kann erst dann eine Sondergenehmigung für einen Spieler beantragen, wenn 
die Mindestanzahl der Spielerpässe für die jeweilige Spielklasse erfüllt wurde. 
(Ausnahme: 2. Mannschaften von GFL-J-Mannschaften) 
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2. Tackle Football 

2.1 Altersklassen 

Im AFVBY kann im Jahr 2024 Tackle Football in folgenden Altersklassen gespielt: 
 

Altersklasse Mindestalter 
(Jahrgang) 

Maximalalter 
(Jahrgang) 

Alter in Jahren 
in der Altersklasse 

U19 2009 2006 16-17-18-19 

U16 2011 2009 (2007*) 14-15-16 (17-18*) 
 

 
Für die Altersobergrenze und Altersuntergrenze zählt das Jahr, in dem der Spielende das 
betreffende Alter erreicht. Maßgeblich ist der Jahrgang nicht der Geburtstag. 
 
*Spielerinnen sind in der U16 Tackle bis zum Ende des Jahres spielberechtigt in dem 
sie ihr 18. Lebensjahr vollenden. 

 

2.2 Jugendligen 
 
Gültige Rahmenbedingung für alle Altersklassen: 

 
Bei regulären Punktspielen wird keine Verlängerung gespielt. 

 
Die Ligen sollen so angesetzt werden, dass mindestens 6 und maximal 8 reguläre 
Punktspiele stattfinden können (Playoffs und Meisterschaftsspiele können zusätzlich 
stattfinden). 

 
Tage, an denen Maßnahmen der Jugendauswahlen stattfinden, sollen nicht mit regulären 
Punktspielen belegt werden. 

 
Die Person, die für die Verwaltung der Liga verantwortlich ist (Ligaobleute), besitzt die 
Entscheidungsgewalt über alle Fragen zur Planung und Durchführung der Liga. 

 
In allen Altersklassen sind gemischtgeschlechtliche Mannschaften erlaubt (§19 BSO).
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2.2.1 Altersklasse U19 
 
2.2.1.1 Die Struktur der Ligen in der Altersklasse U19 

 
Neben der Jugendbundesliga (GFL-J), die dem AFVD untersteht, gibt es im bayerischen 
Landesverband drei Leistungsklassen, in denen ein Punktspielbetrieb stattfinden soll: 

 
• eine U19-Bayernliga mit 11-Mann-Tackle-Football 

• eine U19-Verbandsliga mit 9-Mann-Tackle-Football 

• eine U19 Verbandsliga mit 6-Mann-Tackle-Football 

Die U19-Bayernliga ist für zahlenmäßig gut besetzte Teams mit gutem Kenntnisstand. Die 
Mannschaften sollen in regionale Gruppen eingeteilt werden. Spielgemeinschaften 
können beantragt werden. 

Die U19-Verbandsligen sind für zahlenmäßig schwächer besetzte Teams/Mannschaften, 
die in den Jugendspielbetrieb einsteigen, mit durchschnittlichem bis niedrigem 
Kenntnisstand und/ oder vielen Neuzugängen. Spielgemeinschaften können beantragt 
werden. 

In den U19-Verbandsligen (9-gegen-9 und 6-gegen-6) ist die Höchstgrenze der 
teilnehmenden Spieler am Spieltag ohne Ausnahme auf 25 festgelegt. 

In den U19-Verbandsligen (9-gegen-9 und 6-gegen-6) kann der Spielbetrieb in Turnierform 
(siehe Sonderregelungen Turnierspielbetrieb) stattfinden. 

Die Anzahl der Teams in der U19-Bayernliga und U19-Verbandsliga soll pro Gruppe 
maximal 6 betragen. 

In der U19-Bayernliga soll es im Anschluss an die Punktspielsaison Play Offs oder ein 
Finalspiel geben. 

In der Altersklasse U16 treten Spielende aus 4 Jahrgängen, d.h. nur Spielende zwischen 
16 und 19 Jahren, an. Sondergenehmigungen werden nicht genehmigt. 

 

Bayerische Meisterschaft: In der U-19 Bayernliga wird die Bayerische Meisterschaft 
ausgespielt. Nur der Gewinner der U19-Bayernliga darf den Titel „Bayerischer Meister“ in 
der Alterklasse U19 tragen (das beinhaltet alle Variantionen, z.B. State Champions, 
Bayernmeister etc.) und diesen zur Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 
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2.2.1.2 Auf- und Abstiegsregelung in der Altersklasse U19: 

U19-Bayernliga (gilt nur, wenn die Bayernliga die Maximalgrenze für Mannschaften 
erreicht hat – in anderen Fällen entscheidet der Spielausschuss über Auf- und Abstieg): 

Gibt es einen bayerischen Absteiger aus der Jugendbundesliga, hat dieser das Recht in 
der Bayernliga spielen zu dürfen. 

U19-Verbandsliga: 

Die Tabellenersten der Verbandsligen sind nicht automatisch zum Aufstieg berechtigt. 
Der Aufstieg in die nächsthöheren Spielklassen wird nicht allein durch die sportliche 
Qualifikation eines Teams erfüllt. Personelle und strukturelle Voraussetzungen stellen 
neben der sportlichen Qualifikation weitere Aufstiegskriterien dar. 

Falls es in der U19-Bayernliga noch freie Plätze gibt, dürfen sich alle U19- 
Verbandsligisten um diese Plätze bewerben. 

2.2.1.3 Spielgemeinschaften in der Altersklasse U19 
 
Grundsätzlich sind Spielgemeinschaften erlaubt. Spielgemeinschaften können auch 
gegründet werden, wenn eine Mannschaft nur einen Spielenden in die SG einbringt. 
Eine Spielgemeinschaft in der U19-Bayernliga und den U19-Verbandsligen (9-gegen-9 und 
6-gegen-6) soll nur aus 2 Teams bestehen. Ausnahmen sind möglich, um den Spielbetrieb 
zu ermöglichen. 
 
Spielgemeinschaften müssen bei der Fachabteilungsleitung Jugend und bei der 
ligaverwaltenden Person angezeigt werden. Es muss ein Antrag aller SG-Partnern 
vorliegen. Die Anzeige ist jährlich zu erneuern. Die Spielgemeinschaft gilt mit der Anzeige 
als genehmigt – die Genehmigung kann nur unter Angabe von Gründen von der 
Fachabteilungsleitung Jugend und der ligaverwaltenden Person aufgehoben werden. 
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2.2.2 Altersklasse U16 

2.2.2.1 Die Struktur der Ligen in der Altersklasse U16 

In der Altersklasse U16 wird in zwei Ligen gespielt: 
 

• eine U16-Bayernliga mit 9-gegen 9-Tackle-Football 
 

• eine U16-Verbandsliga mit 9-gegen-9-Tackle-Football im Turnier-Betrieb 

• eine U16-Verbandsliga mit 6-gegen 6-Tackle-Football im Turnier-Betrieb 
 
Die U16-Bayernliga soll im regulären Spielbetrieb mit Spieldauer von 4 x 8 Minuten 
stattfinden. 
Sie ist für zahlenmäßig gut besetzte Teams mit gutem Kenntnisstand. Perspektivisch soll 
diese im 11-Mann-Tackle-Betrieb stattfinden. Dies wird regelmäßig abgefragt. 
 
Die U16-Verbandsligen finden im Turnierbetrieb mit einer Spieldauer von 2 x 10 Minuten 
beim 9 gegen 9-Tackle und 2 x 8 Minuten beim 6 gegen 6-Tackle statt. 
Sie ist für zahlenmäßig schwächer besetzte Teams/Mannschaften, die in den 
Jugendspielbetrieb einsteigen, mit durchschnittlichem bis niedrigem Kenntnisstand und/ 
oder vielen Neuzugängen. 
 
Die U16-Bayernliga und die U16-Verbandsligen finden im Herbst nach den Sommerferien 
statt. 
 
In der U16-Bayernliga können Finalturniere stattfinden. Die Ansetzung und Organisation 
obliegen der ligaverwaltenden Person. 
 
In der Altersklasse U16 treten Spielende aus 3 Jahrgängen, d.h. nur Spielende zwischen 
14 und 16 Jahren, an. Sondergenehmigungen werden nicht genehmigt. 
 
Einschränkungen: 
 
16-jährige dürfen auch in der U19-Tacklemannschaft bzw. Damenmannschaft spielen, 
aber nicht am selben Wochenende. (Grund: Schutz der Spieler) 
Sollte ein Verein innerhalb eines Spielwochenendes sowohl ein U16-, als auch ein U19- 
oder Damenspiel haben, so müssen die Spielberichtsbögen beider Spiele an die 
ligaverwaltende Person der U16-Liga zur Überprüfung geschickt werden 
 
Bayerische Meisterschaft: In der U-16 Bayernliga wird die Bayerische Meisterschaft 
ausgespielt. Nur der Gewinner der U16-Bayernliga darf den Titel „Bayerischer Meister“ 
in der Altersklasse U16 tragen (das beinhaltet alle Variationen, z.B. State Champions, 
Bayernmeister etc.) und diesen zur Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen.
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2.2.2.2 Spielgemeinschaften in der Altersklasse U16 

Grundsätzlich sind Spielgemeinschaften erlaubt. Spielgemeinschaften können auch 
gegründet werden, wenn eine Mannschaft nur einen Spielenden in die SG einbringt. 

 
Eine Spielgemeinschaft in der U16-Bayernliga und den U16-Verbandsligen (9-gegen-9 und 
6-gegen-6) soll nur aus 2 Teams bestehen. Ausnahmen sind möglich, um den Spielbetrieb 
zu ermöglichen. 

 
Spielgemeinschaften müssen beim der Fachabteilungsleitung Jugend und bei der Liga 
verwaltenden Person angezeigt werden. Es muss ein Antrag von allen SG-Partnern 
vorliegen. Die Anzeige ist jährlich zu erneuern. Die Spielgemeinschaft gilt mit der 
Anzeige als genehmigt – die Genehmigung kann nur unter Angabe von Gründe von der 
Fachabteilungsleitung Jugend und der Liga verwaltenden Person aufgehoben werden. 

 

2.2.3 Altersklasse U13 

Der AFVBY unterhält im Tackle Football keinen Spielbetrieb in der Altersklasse U13. 
Im Bereich des AFVBY soll kein Trainingsbetrieb und keine vereins-übergreifenden 
Maßnahmen in dieser Altersklasse durchgeführt werden. 
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3. Flag Football 

 
3.1. Altersklassen 

Im AFVBY kann im Jahr 2024 Flag Football in folgenden Altersklassen gespielt: 
 

Altersklasse Mindestalter 
(Jahrgang) 

Maximalalter 
(Jahrgang) 

Alter in Jahren 
in der Altersklasse 

U19 2010 2006 15-16-17-18-19 

U16 2015 2009 10-11-12-13-14-15-16 

U13 2018 2012 7-8-9-10-11-12-13 

U11 2019 2014 6-7-8-9-10-11 

U9* 2020 2016 5-6-7-8-9 

Für die Altersobergrenze und Altersuntergrenze zählt das Jahr, in dem der Spielende das 
betreffende Alter erreicht. Maßgeblich ist der Jahrgang nicht der Geburtstag. 

 
 
Ausnahmen: 

 
Sondergenehmigungen: Diese gelten erst ab dem entsprechenden Geburtstag. 

 

Altersklasse Jahrgang Sondergenehmigung 
(ab Geburtstag) 

U19 keiner keine 

U16 2015 9 Jahre 

U13 2018 6 Jahre 

U11 keiner keine 

U9* keiner keine 
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3.2 Jugendligen 

Gültige Rahmenbedingungen für alle Altersklassen: 
 

• Im Flag Football sind gemischtgeschlechtliche Mannschaften immer erlaubt. 
• Der Spielbetrieb findet immer in Turnierform statt (siehe Sonderregelungen 

Turnierspielbetrieb). 
• Ein Spielbetrieb (inklusive Meisterschaften und Pokale) wird erst ab 3 

teilnehmenden Vereinen organisiert. 
• Es wird ausschließlich mit Plopp-Flaggen (Sonic Socket Release Flags) gespielt. 

Flaggen mit einer Bauart, die durch mehrere Rillen oder andere Kammersysteme 
eine höhere Abzugskraft benötigen (z.B. Shruumz-Flaggen) sind verboten. 

• Im Flag Football wird bei regulären Punktspielen keine Verlängerung gespielt. 
• Im Jugendspielbetrieb ist ein baulich unveränderter Softshell-Kopfschutz (z.B. 

Gamebreaker oder ähnlicher Softshell-Helm/"Rugby-Helm"), der keinerlei harten 
oder kantigen Oberflächen haben darf, zugelassen.  
Spielenden oder Teams, die sich mittels Softshell-Helmen schützen möchten, ist 
dies ab sofort freigestellt, da der Softshell-Helm im Vergleich versehentlicher 
Kontakt Kopf-gegen-Kopf und Kopf-gegen-Softshell-Schutz auch für den Spielenden 
ohne Kopfschutz einen verbesserten Schutz durch eine reduzierte Aufprallwucht 
darstellt. Im Kontakt Kopf gegen Hallenboden, Wand oder sonstige Gegenstände ist 
der Softshell-Schutz im Vergleich zum Kontakt ohne Schutz ohnehin eine deutliche 
Verbesserung.  
Das Verbot der Kopfbedeckungen im Regelwerk zielt primär darauf ab, Kappen mit 
hartem Schirm oder Kopftücher (die ja ggf. auch eine unerwünschte Botschaft 
kolportieren können) zu untersagen.  
Alle anderen Kopfbedeckungen außer Softshell-Helmen bleiben demnach auch 
weiterhin verboten. 

• Tage, an denen Maßnahmen der Jugendauswahlen stattfinden, sollen nicht mit 
regulären Punktspielen belegt werden. 

• Die Person, die für die Verwaltung der Liga verantwortlich ist (Ligaobleute), besitzt 
die Entscheidungsgewalt über alle Fragen zur Planung und Durchführung der Liga. 

• Ab einer Kadergröße von 30 Kindern im 5-gegen-5 Flag Football wird es dringend 
empfohlen zwei Mannschaften zu melden, um den Kindern Spielpraxis zu geben. 

• Sonderregelung für Vereine/Teams mit mehreren Mannschaften: Falls von einem 
Verein/Team mehrere Mannschaften in einer Altersklasse gemeldet werden, so 
dürfen die Spielenden zwischen den Mannschaften während des Punktspielbetriebs 
nicht ausgetauscht werden. Falls ein Verein/Team sich mit mindestens einer 
Mannschaft für das Finalturnier um die Bayerische Meisterschaft qualifiziert, dann 
dürfen alle Mannschaften zu einer Mannschaft zusammengelegt werden und alle 
Spielende des Vereins/Teams nehmen an dem Finalturnier teil. 

• In der Altersklasse U9 ist die Position Blitzer und Blitzen verboten (Definition siehe 
Regelwerk). 

• In der Altersklasse U19 und U16 sind Shruumz Flaggen (siehe www.shruumz.com) 
erlaubt.

http://www.shruumz.com/
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3.2.1 Altersklasse U19 

3.2.1.1 Die Struktur der Ligen in der Altersklasse U19 

 
In der Altersklasse U19 sind Shruumz Flaggen (siehe www.shruumz.com) erlaubt. 
 
In der Altersklasse U19 wird in einer Spielform gespielt. Die Teams sollen in regionalen 
Gruppen spielen. 

 
In der Altersklasse U19 wird im Punktspielbetrieb nur 5-gegen-5 Flag Football gespielt. 
Das Regelwerk befindet sich im Download-Bereich der Homepage des AFVBYs und AFVDs. 
Es sind keine anderen Flag Football Spielformen in dieser Altersklasse vorgesehen. 

 
Die U19 Flag Football Liga findet im Herbst nach den Sommerferien statt. 

 
Bayrische Meisterschaft: In der U19 Flag-Feldsaison soll die Bayrische Meisterschaft in 
einem Finalturnier ausgespielt werden. Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel 
„Bayrischer Meister“ in der U19 Flag-Feldsaison tragen (das beinhaltet alle Variantionen, 
z.B. State Champions, Bayernmeister etc.) und diesen zur Außendarstellung in den 
gängigen Medien benutzen. 

 
Die Qualifikationskriterien werden von der Liga verwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt (Ausnahme: sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier 
möglich sein, dann kann die Bayrische Meisterschaft auch in anderen von der Liga 
verwaltenden Person aufgehoben festgelegten Möglichkeiten ausgespielt werden) 

3.2.1.2 Spielgemeinschaften in der Altersklasse U19 

In der Altersklasse U19 sind keine Spielgemeinschaften erwünscht. Ausnahmen sind 
möglich, um den Spielbetrieb zu ermöglichen. 

 
Spielgemeinschaften müssen beim der Fachabteilungsleitung Jugend und bei der Liga 
verwaltenden Person angezeigt werden. Es muss ein Antrag von allen SG-Partnern 
vorliegen. Die Anzeige ist jährlich zu erneuern. Die Spielgemeinschaft gilt mit der 
Anzeige als genehmigt – die Genehmigung kann nur unter Angabe von Gründe von der 
Fachabteilungsleitung Jugend und der Liga verwaltenden Person aufgehoben werden. 
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3.2.2 Altersklasse U16 

3.2.2.1 Die Struktur der Ligen in der Altersklasse U16 

In der Altersklasse U16 sind Shruumz Flaggen (siehe www.shruumz.com) erlaubt. 

In der Altersklasse U16 werden zwei Punktspielsaisons ausgetragen: 
 
3.2.2.1.1 U16 Flag Hallensaison 

 
Die U16 Flag Hallensaison wird in einer Spielform gespielt. Die Teams sollen in regionalen 
Gruppen spielen. 

 
Im Punktspielbetrieb der U16 Flag Hallensaison soll im 5-gegen-5 Flag Football gespielt. 
Das Regelwerk 5-gegen-5 befindet sich im Download-Bereich der Homepage des AFVBYs. 

 
Bayrische Meisterschaft: In der U16 Flag-Hallensaison soll die Bayrische Meisterschaft in 
einem Finalturnier ausgespielt werden. Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel 
„Bayrischer Meister“ in der U16 Flag-Hallensaison tragen (das beinhaltet alle 
Variantionen, z.B. State Champions, Bayernmeister etc.) und diesen zur 
Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 

Die Qualifikationskriterien werden von der Liga verwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt (Ausnahme: sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier 
möglich sein, dann kann die Bayrische Meisterschaft auch in anderen von der Liga 
verwaltenden Person aufgehoben festgelegten Möglichkeiten ausgespielt werden) 

3.2.2.1.2 U16 Flag Feldsaison 
 
Die U16 Flag Feldsaison wird in zwei Spielformen gespielt: 

 
• eine U16 9-gegen-9 Flag-Football-Liga Feld 

• eine U16 5-gegen-5 Flag-Football-Liga Feld 

Die U16 9-gegen-9 Flag-Football-Liga ist für Teams, die Semi-Kontakt-Flag Football 
spielen wollen. 

Die U16 5-gegen-5 Flag-Football-Liga ist für Teams, die nicht Semi-Kontakt-Flag Football 
spielen wollen, sondern stattdessen die olympische Spielform. 

In den beiden Spielformen soll es im Anschluss an die Punktspielsaison Play Offs oder ein 
Finalspielturnier geben. 

Die Ligen finden im Frühjahr zwischen April und Juli statt. 
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Bayrische Meisterschaft: In der U16 Flag-Feldsaison sollen die Bayrische Meisterschaften 
in einem Finalturnier ausgespielt werden. 

Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel „Bayrischer Meister“ in der 
entsprechenden U16 Flag Football Liga Feldsaison tragen (das beinhaltet alle 
Variantionen, z.B. State Champions, Bayernmeister etc.) und diesen zur 
Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 

In jeder Spielform kann ein Bayrischer Meister ausgespielt werden. 

Die Qualifikationskriterien werden von der Liga verwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt (Ausnahme: sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier 
möglich sein, dann kann die Bayrische Meisterschaft auch in anderen von der Liga 
verwaltenden Person aufgehoben festgelegten Möglichkeiten ausgespielt werden) 

3.2.2.2 Spielgemeinschaften in der Altersklasse U16 

Grundsätzlich sind Spielgemeinschaften in der U16 9-gegen-9 Flag-Football-Liga Feld 
erlaubt. Spielgemeinschaften können auch gegründet werden, wenn eine Mannschaft nur 
einen Spielenden in die SG einbringt. 

 
In der U16 5-gegen-5 Flag-Football-Liga Feld und der U16 Hallensaison sind keine 
Spielgemeinschaften erwünscht. Ausnahmen sind möglich, um den Spielbetrieb zu 
ermöglichen. 

 
Spielgemeinschaften müssen beim der Fachabteilungsleitung Jugend und bei der Liga 
verwaltenden Person angezeigt werden. Es muss ein Antrag von allen SG-Partnern 
vorliegen. Die Anzeige ist jährlich zu erneuern. Die Spielgemeinschaft gilt mit der 
Anzeige als genehmigt – die Genehmigung kann nur unter Angabe von Gründe von der 
Fachabteilungsleitung Jugend und der Liga verwaltenden Person aufgehoben werden. 
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3.2.3 Altersklasse U13 

3.2.3.1 Die Struktur der Ligen in der Altersklasse U13 

In der Altersklasse U13 werden zwei Punktspielsaisons ausgetragen: 
 
3.2.3.1.1 U13 Flag Hallensaison 

 
Die U13 Flag Hallensaison wird in einer Spielform gespielt. Die Teams sollen in regionalen 
Gruppen spielen. 
 
Im Punktspielbetrieb der U13 Flag Hallensaison wird 5-gegen-5 Flag Football gespielt. 
Das Regelwerk 5-gegen-5 befindet sich im Download-Bereich der Homepage des AFVBYs. 
 
Bayerische Meisterschaft: In der U13 Flag-Hallensaison soll die Bayerische Meisterschaft in einem 
Finalturnier ausgespielt werden. Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel „Bayerischer 
Meister“ in der U13 Flag-Hallensaison tragen (das beinhaltet alle Variationen, z.B. State Champions, 
Bayernmeister etc.) und diesen zur Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 
 
Die Qualifikationskriterien werden von der ligaverwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt. 
 
Ausnahme: Sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier möglich sein, dann kann der Gewinn 
der Bayerischen Meisterschaft auch mittels anderer Verfahren (z.B. Tabelle) durch die 
ligaverwaltende Person ermittelt werden.) 
 

3.2.3.1.2 U13 Flag Feldsaison 
 
Die U13 Flag Feldsaison wird in zwei Spielformen gespielt: 

 
• eine U13 7-gegen-7 Flag-Football-Liga Feld 

• eine U13 5-gegen-5 Flag-Football-Liga Feld 

Die U13 7-gegen-7 Flag-Football-Liga ist für Teams, die Semi-Kontakt-Flag Football spielen 
wollen. Es wird das Kleinfeld aus dem 5-gegen-5 Flag Football Regelwerk und die 
Sonderregeln zu 7-gegen-7 Football in der Halle (siehe 4.2) genutzt 
 
Die U13 5-gegen-5 Flag-Football-Liga ist für Teams, die die olympische Spielform 
bevorzugen. 
 
In den beiden Spielformen soll es im Anschluss an die Punktspielsaison Play Offs oder ein 
Finalspielturnier geben, in dem die Bayrische Meisterschaft ausgespielt wird. 
 
Die Ligen finden im Frühjahr zwischen April und Juli statt.
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Die Ligen finden im Frühjahr zwischen April und Juli statt. 

In der U16 Flag-Feldsaison sollen die Bayrische Meisterschaften in einem Finalturnier 
ausgespielt werden. 

Bayrische Meisterschaft: Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel „Bayrischer 
Meister“ in der entsprechenden U16 Flag Football Liga Feldsaison tragen (das beinhaltet 
alle Variantionen, z.B. State Champions, Bayernmeister etc.) und diesen zur 
Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 

In jeder Spielform kann ein Bayrischer Meister ausgespielt werden. 

Die Qualifikationskriterien werden von der ligaverwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt. 

Ausnahme: Sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier möglich sein, dann kann der 
Gewinn der Bayrischen Meisterschaft auch mittels anderer Verfahren (z.B. Tabelle) durch 
die ligaverwaltende Person ermittelt werden 

3.2.3.2 Spielgemeinschaften in der Altersklasse U13 

Grundsätzlich sind Spielgemeinschaften in der U13 7-gegen-7 Flag-Football-Liga Feld 
erlaubt. Spielgemeinschaften können auch gegründet werden, wenn eine Mannschaft nur 
einen Spielenden in die SG einbringt. 

 
In der U13 5-gegen-5 Flag-Football-Liga Feld und der U13 Hallensaison sind keine 
Spielgemeinschaften erwünscht. Ausnahmen sind möglich, um den Spielbetrieb zu 
ermöglichen. 

 
Spielgemeinschaften müssen beim der Fachabteilungsleitung Jugend und bei der Liga 
verwaltenden Person angezeigt werden. Es muss ein Antrag von allen SG-Partnern 
vorliegen. Die Anzeige ist jährlich zu erneuern. Die Spielgemeinschaft gilt mit der 
Anzeige als genehmigt – die Genehmigung kann nur unter Angabe von Gründe von der 
Fachabteilungsleitung Jugend und der Liga verwaltenden Person aufgehoben werden. 
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3.2.4 Altersklasse U11 

3.2.4.1 Die Struktur der Ligen in der Altersklasse U11 

In der Altersklasse U11 werden zwei Punktspielsaisons ausgetragen: 
 
3.2.4.1.1 U11 Flag Hallensaison 

 
Die U11 Flag Hallensaison wird in einer Leistungsklasse gespielt. Die Teams sollen in 
regionalen Gruppen spielen. 

 
Im Punktspielbetrieb der U11 Flag Hallensaison wird 5-gegen-5 Flag Football gespielt. 
Das Regelwerk befindet sich im Download-Bereich der Homepage des AFVBYs und AFVDs. 

 
Bayerische Meisterschaft: In der U11 Flag-Hallensaison soll die Bayrische Meisterschaft in einem 
Finalturnier ausgespielt werden. Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel „Bayrischer 
Meister“ in der U11 Flag-Hallensaison tragen (das beinhaltet alle Variationen, z.B. State Champions, 
Bayernmeister etc.) und diesen zur Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 
 
Die Qualifikationskriterien werden von der ligaverwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt. 
 
Ausnahme: Sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier möglich sein, dann kann der Gewinn 
der Bayrischen Meisterschaft auch mittels anderer Verfahren (z.B. Tabelle) durch die ligaverwaltende 
Person ermittelt werden. 
 
 
3.2.4.1.2 U11 Flag Feldsaison 

 
Die U11 Flag Feldsaison wird in einer Spielform gespielt. Die Teams sollen in regionalen 
Gruppen spielen. 
 
Im Punktspielbetrieb der U11 Flag Hallensaison wird 5-gegen-5 Flag Football gespielt. 
Das Regelwerk befindet sich im Download-Bereich der Homepage des AFVBYs und AFVDs. 
 
Die U11 Flag Football Liga findet im Herbst nach den Sommerferien statt. 
 
Bayerische Meisterschaft: In der U11 Flag-Feldsaison soll die Bayerische Meisterschaft in einem 
Finalturnier ausgespielt werden. Nur der Gewinner des Finalturniers darf den Titel „Bayerischer 
Meister“ in der U11 Flag-Feldsaison tragen (das beinhaltet alle Variationen, z.B. State Champions, 
Bayernmeister etc.) und diesen zur Außendarstellung in den gängigen Medien benutzen. 
 
Die Qualifikationskriterien werden von der ligaverwaltenden Person vor dem Start der 
Punktspielsaison festgelegt. 
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Ausnahme: Sollte aufgrund der Ligastruktur kein Finalturnier möglich sein, dann kann 
der Gewinn der Bayrischen Meisterschaft auch mittels anderer Verfahren (z.B. Tabelle) 
durch die ligaverwaltende Person ermittelt werden. 
 
3.2.4.2 Spielgemeinschaften in der Altersklasse U11 

Grundsätzlich sind Spielgemeinschaften erlaubt. Spielgemeinschaften können auch 
gegründet werden, wenn eine Mannschaft nur einen Spielenden in die SG einbringt. 

 
Spielgemeinschaften müssen beim der Fachabteilungsleitung Jugend und bei der Liga 
verwaltenden Person angezeigt werden. Es muss ein Antrag von allen SG-Partnern 
vorliegen. Die Anzeige ist jährlich zu erneuern. Die Spielgemeinschaft gilt mit der 
Anzeige als genehmigt – die Genehmigung kann nur unter Angabe von Gründe von der 
Fachabteilungsleitung Jugend und der Liga verwaltenden Person aufgehoben werden. 

 

3.2.5 Altersklasse U9 
 
Die U9 Flag Feldsaison wird in einer Spielform gespielt. Die Teams sollen in regionalen 
Gruppen spielen. 
 
Im Punktspielbetrieb der U9 Flag Feldsaison wird 5-gegen-5 Flag Football gespielt. Das 
Regelwerk befindet sich im Download-Bereich der Homepage des AFVBYs und AFVDs. 
 
In der Altersklasse U9 ist die Position Blitzer und Blitzen verboten (Definition siehe 
Regelwerk). 
 
Im Jahr 2025 wird keine Bayerische Meisterschaft in der Altersklasse U9 ausgespielt.
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4. Sonderregelungen Turnierspielbetrieb 

4.1 Allgemeine Regelungen 

4.1.1 Spielberichts-, Ergebnisbogen und Ergebnismeldung 
 
Der „Ergebnisbogen Turniere“ ist vom Heim-Verein auszudrucken und den Schiedsrichtern 
zur Verfügung zu stellen. Diese füllen den Ergebnisbogen entsprechend aus und geben ihn 
komplett ausgefüllt (incl. Vermerk über das Turnierende) und unterschrieben an den „Heim-
Verein“ zurück. Der „Heim-Verein“ ist dafür verantwortlich, dass der „Ergebnisbogen 
Turniere“ vollständig ausgefüllt ist. Der „Ergebnisbogen Turniere“ ist das offizielle 
Dokument mit den Spielergebnissen. 
 
Nach dem Turnier muss eine entsprechende Ergebnismeldung (noch am Tag des Turnieres, 
d.h. bis spätestens 24 Uhr) erfolgen. 
 
Der Versand (durch den Ausrichter) der originalen Spielberichtsbögen und Ergebnisbögen 
muss entsprechend der Vorgaben des Verbands bzw. der BSO erfolgen. 
D.h. sie müssen innerhalb von 24 Stunden nach Spielende per E-Mail (die Bögen müssen 
gescannt als PDF in lesbarer Form angehängt sein) an die zuständigen Stellen 
(ligaverwaltende Person, Gastmannschaften, Landesverband) gesendet werden. 
 
Eine schuldhafte Verzögerung der Übersendung der Spielberichtsbögen hat eine Geldstrafe 
zur Folge. Eine schuldhafte Verzögerung liegt vor, wenn der elektronische Versand nicht 
innerhalb von 24 Stunden erfolgt ist. 
 
 

4.1.2 Platzverweis 

Erhält ein Spieler einen Platzverweis, so ist er für das weitere Turnier von der Teilnahme 
ausgeschlossen. 

 

4.1.3 Verpflegung der Schiedsrichter 

Der Ausrichter des Turniers hat dafür Sorge zu tragen, dass die Schiedsrichter am Turniertag 
freies Essen und Getränke erhalten 

 

4.1.4 Spielzeit 

Die Spielzeit der einzelnen Spiele eines Turniers kann vom Ligaobmann verändert werden, 
um die ordentliche Durchführung zu gewährleisten. Die Spielzeit kann verkürzt oder 
verlängert werden. 
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4.2 Sonderregelungen 7-gegen-7 Flag Football in der 
Halle 

Für den Turnierbetrieb 7-gegen-7 Flag Football in der Halle sind folgende 
Sonderregelungen zu beachten: 

 
• Die Yard-Strafen gemäß aktuellen Regelwerk „AFVBy Offizielle Regelungen für 

Flag Football 2014“ werden von 5,10,15 Yards auf 3, 5 und 7 Yards angepasst. 
 

• Nach einem Touchdown, Safety oder Touchback startet die Offense immer an der 
eigenen 5-Yard-Linie 

• Durch das erstmalige überqueren der Mittellinie erhält das Team ein neues First 
Down. 

 
• Ein Punt wird nicht ausgespielt. Die Offense teilt vor dem Start eines Down dem 

Referee mit, dass sie punten möchten, daraufhin wird die Distanz zur 
gegnerischen Endzone halbiert und die gegnerische Mannschaft erhält an diesem 
Punkt den Ball und ein First Down. 

 

4.3 Regelungen – Paarungen für Hallen-Finalturniere 
im Flag Football 
 
An Hallen-Finalturnieren nehmen, wenn möglich, 8 Mannschaften teil. 
Die Teilnehmer sind jeweils in entsprechender Anzahl die besten Mannschaften ihrer 
Gruppe. 

Bei nur 2 Gruppen werden die Viertelfinal-Spiele wie folgt ausgetragen: 

VF 1) 1-ter Gruppe 1 vs 4-ter Gruppe 2 
VF 2) 2-ter Gruppe 1 vs 3-ter Gruppe 2 
VF 3) 3-ter Gruppe 1 vs 2-ter Gruppe 2 
VF 4) 4-ter Gruppe 1 vs 1-ter Gruppe 2 

 
Sollte der Ausrichter des Hallen-Finalturniers nicht unter den 8 besten Mannschaften sein, 
muss der „schlechtere“ 4-te Platz im Vergleich der beiden Gruppen (die Reihenfolge wird 
analog zu den Vorgaben der BSO bestimmt) leider ausscheiden und der Ausrichter nimmt 
dessen Platz ein. 

 
Weiter geht es dann unten ab „PD-HF 1)“…….. 

 
Bei drei oder mehr Gruppen werden die Mannschaften in einer Tabelle - in folgender 
Reihenfolge über alle Gruppen hinweg - gelistet: 
1) Bester 1-ter 
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2) Zweitbester 1-ter 

… 
Bester 2-ter 
Zweitbester 2-ter 

8) … 
Die Reihenfolge wird analog zu den Vorgaben der BSO bestimmt. 

 
Sollte der Ausrichter des Hallen-Finalturniers nicht unter den 8 besten Mannschaften sein, 
wird dieser auf Platz 8 gesetzt und die bisher dort befindliche Mannschaft muss leider 
herausfallen. 

Die Paarungen für die Spiele am Turniertag lauten dann wie folgt: 

VF 1) 1-ter vs 8-ter 
VF 2) 2-ter vs 7-ter 
VF 3) 3-ter vs 6-ter 
VF 4) 4-ter vs 5-ter 

Für alle vorgenannten Szenarien geht es dann wie folgt weiter: 

PD-HF 1) Verlierer VF1 vs Verlierer VF3 
PD-HF 2) Verlierer VF2 vs Verlierer VF4 
HF 1) Sieger VF1 vs Sieger VF3 
FH 2) Sieger VF2 vs Sieger VF4 

Platz 7) Verlierer PD-HF1 vs Verlierer PD-HF2 
Platz 5) Sieger PD-HF1 vs Sieger PD-HF2 
Platz 3) Verlierer HF1 vs Verlierer HF2 
Finale) Sieger HF1 vs Sieger HF2 
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Anhang A: Übersicht Tackle Football Ligen 2025 
Stand 27.04.2024 

 
 
 

Klasse 

 
 

Liga*)
 

 
 
Alter**)+***) 

 
 

System 

 
Meisterschaft 

(bayrischer Meister) 

 
 

Regeln 

 
Mindest- 
anzahl 
Spieler- 
pässe 

Abgabe- 
termin 
Mindest- 

pass- 
zahlen 

 
Spiel- 

gemein- 
schaft 

erwünscht 

Spiel- 
fähigkeits- 

grenze 
Pflicht- 

spiel***) 

Spiel- fähigkeits- 
grenze 

Freundschafts- 
spiel***) 

 
 

Spieldauer 

 
Time Out / 
HZ / Team 

 
Mercy 
Rule 

 
gemischte 

Mann- 
schaften 

 
Verlängerung 

bei Punktspielen 

 
Sonderregeln / 
Ergänzungen 

U 16 Verbandsliga 14-16 6vs6 Nein AFVD Regel 
Und Interpretation 12 15.07. Ja 10 8 2 x 8 Min. (reguläre Uhr) 2 Ja Ja Nein Spielbetrieb in Turnierform 

U 16 Verbandsliga 14-16 9vs9 Nein AFVD Regel 
Und Interpretation 18 15.07. Ja 15 13 2 x 8 Min. (reguläre Uhr) 2 Ja Ja Nein Spielbetrieb in Turnierform 

U 16 Bayernliga 14-16 9vs9 Bayrischer Meister 
U16 Tackle 

AFVD Regel 
Und Interpretation 18 28.02. Ja 15 13 4 x 8 Min 3 Ja Ja Nein Nein 

U 19 Verbandsliga 
(6-gegen-6) 16 -19 6vs6 Nein AFVD Regel 

Und Interpretation 12 15.12. Ja 10 8 4 x 8 Min 3 Ja Nein Nein 
Turnierform möglich 

-max. 25 Spieler am 

 
U 19 

 
Verbandsliga 
(9-gegen-9) 

 
16 -19 

 
9vs9 

 
Nein 

 
AFVD Regel 

Und Interpretation 

 
18 

 
15.12. 

 
Ja 

 
15 

 
13 

 
4 x 8 Min 

 
3 

 
Ja 

 
Nein 

 
Nein 

- Spielbetrieb in 
Turnierform möglich 

-max. 25 Spieler am 
Spieltag. Ohne Ausnahme! 

U 19 Bayernliga 16 - 19 11vs11 Bayrischer Meiste 
U19 Tackle 

AFVD Regel 
Und Interpretation 25 15.12. Ja 18 15 4 x 12 Min 3 Ja Nein Nein Nein 

Dieses Formular unterliegt nicht dem Änderungsdienst. 
 

Alter**)
 Für die Altersobergrenze und Altersuntergrenze zählt das Jahr, in dem der Spielende das betreffende Alter erreicht. Maßgeblich ist der Jahrgang nicht der Geburtstag. 

Auf Antrag können Spieler die ein Jahr unter der vorgesehenen Altersklasse liegen am Spielbetrieb teilnehmen. 

 
Spielbe- Die Spielberechtigung der Jugendspieler für die jeweilige Altersklasse wird durch den Spielbericht bestätigt und vom jeweiligen Gegner kontrolliert. 

rechtigung***) Die SR stellen nur das Vorhandensein eines gültigen Spielerpasses fest (der keine zusätzliche Markierung der Altersklassen aufweist). 
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Anhang B: Übersicht Flag Football Ligen Hallensaison 2025 
 

Stand: 27.04.2024 
 

 
 

Klasse*)
 

 
 

Liga*)
 

 
 
Alter**)+***)

 

 
 
System 

 
Meisterschaft 

(bayrischer Meister) 

 
 

Regeln 
Mindest- 
anzahl 
Spieler- 
pässe 

Abgabe- 
termin 

Mindest- 
pass- 

zahlen 

Spiel- 
gemein- 
schaft er- 
wünscht 

ge- 
mischte 
Mann- 
schaften 

Spiel- 
fähigkeits- 

grenze 
Pflicht- 

spiel***)
 

Spiel- 
fähigkeits- 

grenze 
Freundschafts- 

spiel***)
 

 
 

Spieldauer 

 
Time 

Out / HZ / 
Team 

 
Mercy 
Rule 

Ver- 
längerung 
bei Punkt- 
spielen 

 
 

Sonderregeln / Ergänzungen 

Flag Halle 
 

U 11 
 
U11 Flag Halle 

 
6 -11 

 
5vs5 

Bayrischer Meister 
U11 Halle 

(Ab 6 teilnehmenden 
Mannschaften) 

1 Siegerpokal & 
Medaillen 

(für Platz 1 - 3) 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
8 

 
15.11. 

 
Ja 

 
Ja 

 
6 

 
5 

"nach Bedarf", z.B.: 2 x 
15 Minuten 

durchlaufend, 2 Min. 
Habzeitpause 

 
1 

 
Nein 

 
Nein 

 
Nein 

 
U 13 

 
U13 Flag Halle 

 
(6) 7 - 13 

 
5vs5 

 
Bayrischer Meister 

U13 Halle 

 
1 Siegerpokal & 

Medaillen 
(für Platz 1 - 3) 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
8 

 
15.11. 

 
Nein 

 
Ja 

 
6 

 
5 

"nach Bedarf", z.B.: 2 x 
15 Minuten 

durchlaufend, 2 Min. 
Habzeitpause 

 
1 

 
Nein 

 
Nein 

 
Nein 

 
U 16 

 
U16 Flag Halle 

 
(9) 10 – 16 

 
5vs5 

 
Bayrischer Meister 

U16 Halle 

 
1 Siegerpokal & 

Medaillen 
(für Platz 1 - 3) 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
8 

 
15.11. 

 
Nein 

 
Ja 

 
6 

 
5 

"nach Bedarf", z.B.: 2 x 
15 Minuten 

durchlaufend, 2 Min. 
Habzeitpause 

 
1 

 
Nein 

 
Nein 

 
Nein 

Dieses Formular unterliegt nicht dem Änderungsdienst. 

Klasse/Liga*)
 

 

 
Alter**)

 

Falls von einem Verein mehrere Mannschaften pro "Klasse / Liga" gemeldet werden, so dürfen die Spielenden zwischen den Mannschaften nicht ausgetauscht werden. Um den Wettbewerb zu gewährleisten müssen die Teams (sofern realisierbar) in unterschiedlichen Gruppen spielen. 
Dies betrifft auch U16 9vs9 und U16 5vs5 sowie U13 7vs7 und U13 5vs5, sollten diese im gleichen "Zeitfenster" gespielt werden. Die jeweiligen Spielenden sind mit Name, Vorname, Geb.-Datum und Pass-Nr. in getrennten Listen aufzuführen und vor dem ersten Spiel dem Ligaobmann zu übermitteln. 
Erst beim Halbfinal-/Finalturnier muss aus beiden Teams (unabhängig davon ob das Turnier nur eine oder beide Teams erreichen) eine Mannschaft gebildet werden. 

Für die Altersobergrenze und Altersuntergrenze zählt das Jahr, in dem der Spielende das betreffende Alter erreicht. Maßgeblich ist der Jahrgang nicht der Geburtstag. 
Auf Antrag können Spieler die ein Jahr unter der vorgesehenen Altersklasse liegen am Spielbetrieb teilnehmen. 
Diese Sonderregelung für die Teilnahme von jüngeren Spielern in einer höheren Altersklasse gilt – entgegen der sonstigen Altersregelungen, welche sich am Geburtsjahr orientieren – ausschließlich am Geburtstag. 
D.h. der Spieler muss einen 6 bzw. 9 –ten Geburtstag gehabt haben! 

Spielbe- Die Spielberechtigung der Jugendspielenden für die jeweilige Altersklasse wird durch den Spielbericht bestätigt und vom jeweiligen Gegner kontrolliert. 
rechtigung***) Die SR stellen nur das Vorhandensein eines gültigen Spielerpasses fest (der keine zusätzliche Markierung der Altersklassen aufweist). 
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Anhang C: Übersicht Flag Football Ligen Feldsaison 2025 
 

Stand: 27.04.2024 
 

 
 

Klasse*)
 

 
 

Liga*)
 

 
 
Alter**)+***) 

 
 
System 

 
Meisterschaft 

(bayrischer Meister) 

 
 

Regeln 
Mindest- 
anzahl 
Spieler- 
pässe 

Abgabe- 
termin 

Mindest- 
pass- 

zahlen 

Spiel- 
gemein- 
schaft er- 
wünscht 

ge- 
mischte 
Mann- 
schaften 

Spiel- 
fähigkeits- 

grenze 
Pflicht- 

spiel***) 

Spiel- 
fähigkeits- 

grenze 
Freundschafts- 

spiel***) 

 
 

Spieldauer 

 
Time 

Out / HZ / 
Team 

 
Mercy 
Rule 

Ver- 
längerung 
bei Punkt- 
spielen 

 
 

Sonderregeln / Ergänzungen 

Flag Feld 

U 9 U9 – Flag Feld 6 – 9 5vs5 Keine  
keine AFVD aktuell Flag 5vs5 8 15.07. Ja 

) Ja 6 5 
2 x 20 Min. (18 Min. 

durchlaufend, letzte 2 
Min. regulär) 

2 Nein Nein Nein 

 
U 11 

 
U11 – Flag Feld 

 
6 – 11 

 
5vs5 

Bayrischer Meister 
U11 Feld 

1 Siegerpokal & 
Medaillen 

(für Platz 1 - 3) 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
8 

 
15.07. Ja 

) 

 
Ja 

 
6 

 
5 

2 x 20 Min. (18 Min. 
durchlaufend, letzte 2 

Min. regulär) 

 
2 

 
Nein 

 
Nein 

 
Nein 

 
U13 

 
U13 – Flag Feld 

7-gegen-7 

 
(6) 7 - 13 

 
7vs7 

 
Bayrischer Meister 

U13 7vs7 Feld 

 
1 Siegerpokal & 

Medaillen 
(für Platz 1 - 3) 

 
AFVBy 2017 

 
13 

 
28.02. 

 
Ja 

 
Ja 

 
9 

 
8 

2 x 20 Min. (18 Min. 
durchlaufend, letzte 2 

Min. regulär) 

 
2 

 
Nein 

 
Nein 

► Strafen auf 3, 5 und 7 Yards angepasst 
► Offense startet von eigener 5-Yard-Linie. 
► First Down durch überqueren der Mittellinie 
► Kein Punt gespielt - halbieren der Distanz zur gegnerischen 
Goalline 

U 13 U13 – Flag Feld 
5-gegen-5 (6) 7 - 13 5vs5 

Bayrischer Meister 
U13 5vs5 Feld 

1 Siegerpokal & 
Medaillen 

(für Platz 1 - 3) 
AFVD aktuell Flag 5vs5 8 28.02. Nein Ja 6 5 

2 x 20 Min. (18 Min. 
durchlaufend, letzte 2 

Min. regulär) 
2 Nein Nein Nein 

U 16 U16 – Flag Feld 
9-gegen-9 (9) 10 - 16 9vs9 

Bayrischer Meister 
U16 9vs9 Feld 

1 Siegerpokal & 
Medaillen 

(für Platz 1 - 3) 
AFVBy 2017 13 28.02. Ja Ja 11 10 2 x 10 Min. (reguläre 

Uhr) 2 Ja Nein Nein 

U 16 U16 – Flag Feld 
5-gegen-5 (9) 10 – 16 5vs5 

Bayrischer Meister 
U16 5vs5 Feld 

1 Siegerpokal & 
Medaillen 

(für Platz 1 - 3) 
AFVD aktuell Flag 5vs5 8 28.02. Nein Ja 6 5 

2 x 20 Min. (18 Min. 
durchlaufend, letzte 2 

Min. regulär) 
2 Nein Nein Nein 

U 19 U19 – Flag Feld 15 - 19 5vs5 Bayrischer Meister 
U19 Feld 

1 Siegerpokal & 
Medaillen 

(für Platz 1 - 3) 
AFVD aktuell Flag 5vs5 8 15.07. Nein Ja 6 5 

2 x 20 Min. (18 Min. 
durchlaufend, letzte 2 

Min. regulär) 
2 Nein Nein Nein 

Dieses Formular unterliegt nicht dem Änderungsdienst. 

Klasse/Liga*)
 

 

 
Alter**)

 

Falls von einem Verein mehrere Mannschaften pro "Klasse / Liga" gemeldet werden, so dürfen die Spielenden zwischen den Mannschaften nicht ausgetauscht werden. Um den Wettbewerb zu gewährleisten müssen die Teams (sofern realisierbar) in unterschiedlichen Gruppen spielen. 
Dies betrifft auch U16 9vs9 und U16 5vs5 sowie U13 7vs7 und U13 5vs5, sollten diese im gleichen "Zeitfenster" gespielt werden. Die jeweiligen Spieler sind mit Name, Vorname, Geb.-Datum und Pass-Nr. in getrennten Listen aufzuführen und vor dem ersten Spiel dem Ligaobmann zu übermitteln. 
Erst beim Halbfinal-/Finalturnier muss aus beiden Teams (unabhängig davon ob das Turnier nur eine oder beide Teams erreichen) eine Mannschaft gebildet werden. 

Für die Altersobergrenze und Altersuntergrenze zählt das Jahr, in dem der Spielende das betreffende Alter erreicht. Maßgeblich ist der Jahrgang nicht der Geburtstag. 
Auf Antrag können Spielende die ein Jahr unter der vorgesehenen Altersklasse liegen am Spielbetrieb teilnehmen. 
Diese Sonderregelung für die Teilnahme von jüngeren Spielenden in einer höheren Altersklasse gilt – entgegen der sonstigen Altersregelungen, welche sich am Geburtsjahr orientieren – ausschließlich am Geburtstag. 
D.h. der Spieler muss einen 9 bzw. 6 –ten Geburtstag gehabt haben! 

Spielbe- Die Spielberechtigung der Jugendspieler für die jeweilige Altersklasse wird durch den Spielbericht bestätigt und vom jeweiligen Gegner kontrolliert. 
rechtigung***) Die SR stellen nur das Vorhandensein eines gültigen Spielerpasses fest (der keine zusätzliche Markierung der Altersklassen aufweist). 
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Anhang D: Übersicht Schiedsrichter Flag Football Ligen 
Hallensaison 2025 

 

 
Stand: 27.04.2024 

 
 

Klasse 
 

Liga 
 

Alter***)
 

 
System 

 
Regeln 

Anzahl 
Schiedsrichter 

(voraussichtlich) 

 
Kosten - Schiedsrichter Fahrtkosten- 

Pauschale 
Referee- 

Pauschale 

 
Kostenregelung 

Flag Halle 
 

 
U 11 

 

 
U11 Flag Halle 

 

 
6 – 11 

 

 
5vs5 

 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 

 
3 

 
 

Werden vor der Saison mit den Schiedsrichtern 
vereinbart. 

 

 
EUR 5,- 

 
Hallenturniere: 
Die teilnehmenden Vereine (incl. Ausrichter), zu gleichen Teilen, gegen Rechnung / Quittung 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% die teilnehmenden Vereine (incl. Ausrichter), zu gleichen Teilen, gegen Rechnung / Quittung 

 
 

U 13 

 
 

U13 Flag Halle 

 
 

(6) 7 - 13 

 
 

5vs5 

 
 

AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
 

4 - 6 

 
Werden vor der Saison mit den Schiedsrichtern 

vereinbart. 

 
 

EUR 5,- 

Hallenturniere: 
Die teilnehmenden Vereine (incl. Ausrichter), zu gleichen Teilen, gegen Rechnung / Quittung 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% die teilnehmenden Vereine (incl. Ausrichter), zu gleichen Teilen, gegen Rechnung / Quittung 

 

 
U 16 

 

 
U16 Flag Halle 

 

 
(8) 9 - 15 

 

 
5vs5 

 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 

 
4 - 6 

 
 

Werden vor der Saison mit den Schiedsrichtern 
vereinbart. 

 

 
EUR 5,- 

 
Hallenturniere: 
Die teilnehmenden Vereine (incl. Ausrichter), zu gleichen Teilen, gegen Rechnung / Quittung 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% die teilnehmenden Vereine (incl. Ausrichter), zu gleichen Teilen, gegen Rechnung / Quittung 

Dieses Formular unterliegt nicht dem Änderungsdienst. 
 
 

 
Spielberechtigung***) Die Spielberechtigung der Jugendspieler für die jeweilige Altersklasse wird durch den Spielbericht bestätigt und vom jeweiligen Gegner kontrolliert. 

Die SR stellen nur das Vorhandensein eines gültigen Spielerpasses fest (der keine zusätzliche Markierung der Altersklassen aufweist). 
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Anhang E: Übersicht Schiedsrichter Flag Football Ligen 
Feldsaison 2025 

 
 

Stand: 27.04.2024 
 

 
Klasse 

 
Liga 

 
Alter***)

 

 
System 

 
Regeln 

Anzahl 
Schiedsrichter 

(voraussichtlich) 

 
Kosten - Schiedsrichter Fahrtkosten- 

Pauschale 
Referee- 

Pauschale 

 
Kostenregelung 

Flag Feld 
 
 

U 11 

 
 
U11 – Flag Feld 

 
 

6-11 

 
 

5vs5 

 
 

AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
 

3 

 
3 Spiele - 55 € 
4 Spiele - 60 € 

Ab 5 Spiele - 65 € 

Bei 3 Ref's EUR 
80,- 
--- 

Bei 4-5 Ref's 
EUR 110,- 

 
 

EUR 5,- 

Turniermodus: 
100% der Ausrichter, da jeder 1 Heimturnier ausrichten muss. 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% der Ausrichter 

 

 
U 13 

 
 
U13 – Flag Feld 

7-gegen-7 

 

 
(6) 7 - 13 

 

 
7vs7 

 

 
AFVBy 2017 

 

 
4 

 
3 Spiele - 55 € 
4 Spiele - 60 € 

Ab 5 Spiele - 65 € 

 
 
 

EUR 110,- 

 

 
EUR 5,- 

Turniermodus: 
100% der Ausrichter, da jeder 1 Heimturnier ausrichten muss. 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% der Ausrichter 

 
 

U 13 

 
U13 – Flag Feld 

5-gegen-5 

 
 

(6) 7 - 13 

 
 

5vs5 

 
 

AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
 

3 

 
3 Spiele - 55 € 
4 Spiele - 60 € 

Ab 5 Spiele - 65 € 

 
EUR 80,- 

 
 

EUR 5,- 

Turniermodus: 
100% der Ausrichter, da jeder 1 Heimturnier ausrichten muss. 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% der Ausrichter 

 
 

 
U 16 

 
 
 
U16 – Flag Feld 

9-gegen-9 

 
 

 
(9) 10 - 16 

 
 

 
9vs9 

 
 

 
AFVBy 2017 

 
 

 
5 

 

 
3 Spiele - 55 € 
4 Spiele - 60 € 

Ab 5 Spiele - 65 € 

 
 

 
EUR 110,- 

 
 

 
EUR 5,- 

 
Turniermodus: 
100% der Ausrichter, da jeder 1 Heimturnier ausrichten muss. 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% der Ausrichter 

 
U 16 

 
U16 – Flag Feld 

5-gegen-5 

 
(9) 10 – 16 

 
5vs5 

 
AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
3 

3 Spiele - 55 € 
4 Spiele - 60 € 

Ab 5 Spiele - 65 € 

 
EUR 80,- 

 
EUR 5,- 

Turniermodus: 
100% der Ausrichter, da jeder 1 Heimturnier ausrichten muss. 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% der Ausrichter 

 
 

U 19 

 
 
U19 – Flag Feld 

 
 

15 - 19 

 
 

5vs5 

 
 

AFVD aktuell Flag 5vs5 

 
 

4 

 
3 Spiele - 55 € 
4 Spiele - 60 € 

Ab 5 Spiele - 65 € 

 
 

EUR 110,- 

 
 

EUR 5,- 

Turniermodus: 
100% der Ausrichter, da jeder 1 Heimturnier ausrichten muss. 
Finalturnier: 
50% der Verband AFVBy (gegen Rechnung) 
50% der Ausrichter 

Dieses Formular unterliegt nicht dem Änderungsdienst. 
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Anhang F: Übersicht relevante Fristen 
 
 
 
 
 
 
 

 
Datum: Wo melden/einreichen: Was melden: 

 
15.11.  Ligaobmann Meldung U11  

/ U13 / U16 Flag Halle 
 Welche Mannschaften werden für die Halle gemeldet? 

 
15.12. AFVBy  Lizenzantrag 

 Für jede Mannschaft die in der kommenden Saison spielen soll. 
 

15.12. AFVBy  Passeinreichungsfrist U19 Tackle/ U16 Tackle Bayernliga 
 Passeinreichungsfrist U11 / U13 / U16 Flag Halle 

Bis zu diesem Zeitpunkt müssen ausreichen Pässe (Anträge) 
gem. Jugendkonzept beim AFVBy in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein! 

 
15.01.  Ligaobmann Meldung U13 / U16 Flag Feld Bayernliga 

 Welche Mannschaften werden für das Feld gemeldet? 
 

28.02. AFVBy  Passeinreichungsfrist U11 / U13 / U16 Flag Feld Bayernliga 
 Bis zu diesem Zeitpunkt müssen ausreichen Pässe (Anträge) 

gem. Jugendkonzept beim AFVBy in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein! 

 
15.06.  Ligaobmann Meldung U16 Tackle Verbandsliga 

 Meldung U11 / U16 Flag Feld Verbandsliga /U19 Flag Feld 
Welche Mannschaften werden für das Feld gemeldet? 

 
15.07. AFVBy  Passeinreichungsfrist U16 Tackle Verbandsliga 

 Passeinreichungsfrist U11 /U16 Flag Feld Verbandsliga / U19 Flag Feld 
Bis zu diesem Zeitpunkt müssen ausreichen Pässe (Anträge) 
gem. Jugendkonzept beim AFVBy in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein! 
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